
Italienischer Nudelsalat

500 g Spirell	 nach Packunsanleitung kochen.

1 Zucchini	  in ca. 1 cm große Stücke schneiden.

1 Knoblauchzehe 	 in ganz feine Scheiben schneiden. Beides zusammen mit

etwas Olivenöl 	 in einer Pfanne anbraten.

200 g Oliven ohne Stein 	 halbieren.

400 g Tomaten 	 Strunk entfernen und achteln.

8 getrocknete Tomaten i. Öl 	 fein schneiden.

2 Kugeln Mozzarella 	 würfeln, alles zusammen mit den Nudeln und

100 g Rucola 	 in eine Schüssel geben.

Crema di Balsamico 	 und

Olivenöl 	 hinzugeben, bis alle Nudeln etwas abbekommen haben, 
	 noch einmal gut durchmischen und
	 mit

Salz & Pfeffer 	 abschmecken. Dann

150 g Parmesan, 	 frisch gehobelt, darüber streuen. 

	 Wer mag kann noch etwas, klein geschnittenen rohen Schinken zugeben.
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