GARTNEREI

BLD

Bunter Blattsalat mit Mango

=

KRONACKER

1 Kopf Salat, oder Schnittsalat waschen, putzen, Blatter abzupfen und trocken schleudern.

1 Mango

1 Pck. Schafskase

1 Bd. Lauchzwiebeln
100 ml Bruhe

3 El. Essig,

4 El. Rapsal,

1 TI. Senf,

Zucker

Salz & PfefferVaus der Miihe

1 Knoblauchzehe

Salz & Pfeffer

Zitronensaft

schéalen und das Fruchtfleisch grob wirfeln.
ebenso wiirfeln.
in feine Ringe schneiden.

mit

und

verriihren. Die Briihe sollte kraftig und noch, falls instant
genommen wird, warm sein.

halbieren und die Salatschiissel damit ausreiben.

Den Rest mit hineinpressen.

Den Blattsalat in die Schiissel geben,Mango- und Fetawiirfel
darauf verteilen, mit dem Dressing vermengen, mit den
Lauchzwiebeln bestreuen und ev. noch einmal mit etwas

sowie

abschmecken.
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